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ESCALADE - PROGRAMME ETE AUTOMNE 2010  
 

Pour lire correctement ce tableau :  
 
 

Des sorties de différents niveaux  
 
- initiation : pour tous , débutants acceptés , location de matériel possible 
 
- application : sorties permettant l’encadrement de personnes peu expérimentées ou ne 
pratiquant pas régulièrement . Pour y participer , il faut avoir acquis préalablement 
l’expérience nécessaire dans les sorties initiation . L’accord de l’encadrant est nécessaire pour 
l’inscription 
 
- confirmés : sorties demandant une pratique régulière et réservées aux personnes 
expérimentées et autonomes dont le niveau correspond à celui de la sortie 
 
- Les stages impliquant un professionnel  sont ouverts à tous et fortement conseillés aux 
débutants et aux pratiquants occasionnels .Les frais d’encadrement sont répartis entre les 
participants  , sauf pour 
 « Sécurité rocher »  qui est prise en charge par le club. 
 
Un programme minimum 
Des sorties se rajouteront en fonction des disponibilités et des conditions , notamment pendant 
l’été . 
Elles se finaliseront aux permanences du Vendredi. 
 
Des dates qui bougent 
Certaines sorties sont prévues sur deux week-ends , afin de pouvoir choisir celui où les 
conditions sont les meilleures 
Sur les camps et les week-ends , possibilité de rejoindre à la journée 
 
 

DATE INITIATION APPLICATION CONFIRMES 
STAGES ou 

SORTIES avec un 
Professionnel 

Samedi 3 
Avril 

STAPS Lionel    

Samedi 10 
Avril 

STAPS Pascal B ou 
falaise 

Escalade à Pont de 
Suert (5b ) 
Philippe 

  

Samedi 17 
Avril 

Initiation falaise 
Isabelle Loïc 
Vincent ou STAPS 

   

Dimanche 18 
Avril 

 Alpinisme : 
couloir Nord de 
l’Arbizon ( AD) 
Natacha 

Escalade à Pont de 
Suert (5b ) Loïc 
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DATE INITIATION APPLICATION CONFIRMES 
STAGES ou 

SORTIES avec un 
Professionnel 

Samedi 24 
Avril 

STAPS : opération 
portes ouvertes  

 Alpinisme : 
couloirs du 
Vignemale 
 ( PD+ à TD) 
Natacha Philippe  

 

Dimanche 25 
Avril 

Initiation TA Pascal 
A 

   

Samedi 1er 
Mai 

Initiation falaise 
Vincent Loïc 

 Alpinisme : Couloir 
Swan et face Nord 
du Mont Perdu  
(AD+) Vincent 
Natacha ( ou WE 
suivant ) 

 

Dimanche 2 
Mai 

 Course 
d’application TA 
suivant conditions 
Pascal A ( ou WE 
suivant ) 

Swan-Mont-Perdu  

Samedi 8 
mai 

Initiation falaise 
Pascal B 

 Swan-Mont-Perdu ( 
ou WE précédent ) 

 

Dimanche 9 
mai 

 Course 
d’application TA 
suivant conditions 
Pascal A ( ou le 2 
Mai ) 

Swan-Mont-Perdu  

Du Jeudi 13 
Mai au 
Dimanche 16 
Mai ( WE de 
l’Ascension) 

  Escalade dans le 
Verdon et aux 
Calanques   
(5c/6a)Francis 

 

Samedi 29 
Mai 

Initiation falaise 
Natacha Michel 
Initiation TA Pascal 
A 

   

Samedi 5 
Juin et 
Dimanche 6 
Juin 

 Grand parcours à 
Gavarnie: 
initiation à 
l’alpinisme neige 
et rocher et 
pratiquants tous 
niveaux 

  

Samedi 12 
Juin 

Initiation falaise 
Gérard Isabelle 

   

Dimanche 13 
Juin 

   Sécurité rocher Joël 

Samedi 19 
Juin  

Initiation falaise 
Yves F 

 Dent d’Orlu (5c) 
Natacha 
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DATE INITIATION APPLICATION CONFIRMES 
STAGES ou 

SORTIES avec un 
Professionnel 

Dimanche 20 
Juin 

  Dent d’Orlu  

Samedi 26 
Juin 

Initiation falaise 
Gérard Marie-Renée 

   

Dimanche 27 
Juin 

 Face Sud du 
Ramougn ( D ) 
Gérard 

Face Sud du 
Ramougn ( D ) 
Gérard 

 

Samedi 3 
Juillet 

Initiation falaise 
Vincent Olivier 

 Face Nord du 
Vignemale ( D+) 
Natacha 

 

Dimanche 4 
Juillet 

  Face Nord du 
Vignemale  

 

Samedi 10 et 
dimanche 11 
Juillet 

 Arête Passet 
(AD+) au Marboré 
ou Arête des Trois 
Conseillers ( AD) 
au Néouvielle 
Jean-Louis 

  

Du Mercredi 
14 Juillet au 
Dimanche 18 
Juillet 

 Pic du Midi 
d’Ossau  
( AD à TD) camp 
d’été alpinisme 
Natacha 

Pic du Midi 
d’Ossau  
( AD à TD) camp 
d’été alpinisme 
Natacha 

 

24 et 25 
Juillet 

  Arête NO des 
Astazous 
(AD+)Natacha et 
Marie-Renée 

 

4 au 8 Août   randonnée glaciaire 
et alpinisme ( F à 
AD ) à Chamonix 
Natacha 

 

21et 22 Août   Dièdre des 
Spigeolles ( 
D)Michel  Natacha 

 

Samedi 28 
Août 

Initiation Terrain 
d’Aventure Natacha 

   

Dimanche 29 
Août 

 Taillante et/ou 
Face Est du Pène 
Sarrière (AD ou 
D+) Olivier et 
Marie -Renée 
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DATE INITIATION APPLICATION CONFIRMES 
STAGES ou 

SORTIES avec un 
Professionnel 

Samedi 4 
Septembre 

Initiation falaise 
Isabelle Alain N 

   

Dimanche 5 
Septembre 

 Face Sud du 
Ramon ( D) 
Olivier Marie-
Renée 

  

Samedi 11 
Septembre 

Initiation falaise 
Marie-Renée Yves 
F 

   

Dimanche 12 
Septembre 

 Face Ouest des 
Quatre Termes 
(AD+) Yves F 
Marie Renée 

  

Samedi 18 
Septembre  

Initiation falaise 
Gérard Michel 

   

Dimanche 19 
Septembre 

  Eperon N de la 
Badète ( D) ou 
Eperon de la 2éme 
Aiguille de Castet-
Abarca (D+) Alain 
N 

 

Samedi 25 
Septembre 

 Que la Montagne 
est Belle escalade 
au Casque du 
Lhéris ( AD+) 

Que la Montagne 
est Belle escalade 
au Casque du 
Lhéris  
 ( AD+ à TD ) 

 

Dimanche 26 
Septembre 

 Que la Montagne 
est Belle 

Que la Montagne 
est Belle 

 

Samedi 2 
Octobre 

Initiation falaise 
Marie-Renée 
Isabelle 

WE à Arguibelle 
Francis 

WE à Arguibelle 
Francis 

 

Dimanche 3 
Octobre 

 WE à Arguibelle WE à Arguibelle  

Samedi 9 
Octobre 

Initiation falaise 
Gérard Loïc 

   

Dimanche 10 
Octobre 

   Stage grandes voies 
Joël 

Samedi 16 
Octobre  

Initiation falaise 
Alain R Isabelle 

   

Dimanche 17 
Octobre 

   Stage grandes voies 
Joël 

Samedi 23 
Octobre 

Initiation falaise 
Francis Jean-Louis 

   

Dimanche 24 
Octobre 

   Stage grandes voies 
Joël 
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DATE INITIATION APPLICATION CONFIRMES 
STAGES ou 

SORTIES avec un 
Professionnel 

Samedi 30 
Octobre 

Initiation falaise 
Jean-Louis 

Escalade grandes 
voies en Ariège  

  

Dimanche 31 
Octobre 

 Escalade grandes 
voies en Ariège  

  

Samedi 6 
Novembre  

STAPS    

Samedi 13 
Novembre 

STAPS    

Dimanche 14 
Novembre 

 Ecole d’artif 
Natacha Pascal B 

  

 


